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Toegankelijkheidsopties onder Windows XP

Bron: http://www.microsoft.com/netherlands/windows/windowsxp/professional/guide/accessibility.asp
Met de Toegankelijkheidsopties kan iedereen eenvoudig uw computer gebruiken

Door de verbeterde toegankelijkheidsopties integreert Windows® XP Professional beter met ondersteunende technologieën en met krachtigere communicatietechnologieën. Hieronder worden verbeteringen in de toegankelijkheid en andere functies van Windows XP Professional besproken die het voor mensen met een handicap eenvoudiger maken om efficiënter te werken. Als u ondersteunende technologieën gebruikt, neemt u contact op met de fabrikant om de compatibiliteit met Windows XP Professional te controleren en om de instellingen voor optimale compatibiliteit aan te passen. 

Aanpassen aan uw eisen en voorkeuren

U kunt het uiterlijk en het gedrag van Windows XP Professional aanpassen om de toegankelijkheid op het gebied van gezicht, gehoor, mobiliteit en cognitie te verbeteren. Dit zijn enkele van de nieuwe en verbeterde opties waarmee u Windows XP Professional aan uw eigen behoeften en voorkeuren aan kunt passen: 

· Toegankelijkheidsopties gebruiken - U kunt het uiterlijk en het gedrag van Windows XP Professional, inclusief de instellingen van het toetsenbord, het beeldscherm, het geluid en de muis, wijzigen met de wizard Toegankelijkheid, het pictogram Toegankelijkheidsopties en andere pictogrammen in het Configuratiescherm. 

· Kiezen uit meer aanwijzeropties - Wijzig de breedte en de knippersnelheid van de aanwijzer of schakel het knipperen van de aanwijzer uit. Hiermee worden mensen geholpen die problemen hebben met een kleine aanwijzer of die aanvallen krijgen van knipperende of flitsende lichten. 

· Opties voor de muisaanwijzer selecteren - Pas de beweging en zichtbaarheid van de muisaanwijzer aan uw eigen behoeften aan. 

· Opties voor tijdsinstelling aanpassen - Selecteer opties voor tijdsinstellingen inclusief de frequentie voor knipperen en flitsende objecten of schakel het knipperen uit. Dit is belangrijk voor mensen die aanvallen kunnen krijgen door lichtflitsen met bepaalde intervallen. 

· Sneltoetsen gebruiken - Selecteer opdrachten en knoppen van menu's en werkbalken door sneltoetsen te gebruiken. Sneltoetsen zijn vooral handig voor mensen die moeite hebben met de muis als standaard navigatieapparaat of die het eenvoudiger vinden om het toetsenbord te gebruiken. 

· Sneltoetsen gebruiken om snel toegang te verkrijgen tot toegankelijkheidsfuncties - U kunt toegankelijkheidsopties direct activeren met combinaties van sneltoetsen. Deze sneltoetsen zijn bedoeld voor mensen die de computer niet kunnen gebruiken zonder eerst de toegankelijkheidsfuncties in te hebben geschakeld.    

Sneltoetsen voor Toegankelijkheidsopties

	Actie 
	Sneltoets 

	Filtertoetsen in- of uitschakelen 
	SHIFT-RECHTS acht seconden ingedrukt houden 

	Hoog contrast in- of uitschakelen 
	ALT-LINKS+SHIFT-LINKS+PRINT SCREEN 

	Muistoetsen in- of uitschakelen 
	ALT-LINKS+SHIFT-LINKS+NUM LOCK 

	Plaktoetsen in- of uitschakelen 
	SHIFT vijf keer indrukken 

	Schakeltoetsen in- of uitschakelen 
	NUM LOCK vijf seconden ingedrukt houden 

	Hulpprogrammabeheer inschakelen 
	Toets met het Windows-logo+U 


Ingebouwde toegankelijkheid

In Windows XP Professional is toegankelijkheid ingebouwd waarmee u snelle toegang hebt tot uw computer en een betere interactie hebt met ondersteunende technologieën. 

· Verbeterde hulpprogramma's voor Toegankelijkheid - In Windows XP zijn de hulpprogramma's Vergrootglas, Verteller, Schermtoetsenbord en Hulpprogrammabeheer verbeterd en geven ze ondersteuning aan mensen die tijdelijk niet op hun eigen computer werken of die hun eigen computer voor het eerst instellen. Deze hulpprogramma's zijn niet bedoeld als vervanging voor ondersteunende technologieën. 

· Verbeterde ondersteuning voor ondersteunende technologieën - Door de verbeterde ondersteuning voor toegankelijkheid in Windows XP Professional zijn ondersteunende technologieën meer compatibel met het besturingssysteem en functioneren deze dus ook beter. 

Toegankelijkheidsopties instellen voor mensen met een bewegingsstoornis

In dit artikel wordt beschreven hoe u in Windows XP de toetsenbord- en muisopties kunt configureren die het werken met de computer gemakkelijker maken voor mensen met een bewegingsstoornis. 
Mensen met een bewegingsstoornis kunnen toegankelijkheidsopties instellen waarmee het eenvoudiger wordt om het toetsenbord en de muis te bedienen. De toegankelijkheidsopties in Windows XP vormen echter geen vervanging voor de krachtige mogelijkheden van sommige programma's die speciaal voor dit doel zijn ontworpen. Als u meer informatie wilt over extra programma's, gaat u naar de Microsoft-website en zoekt u naar 'accessibility' (toegankelijkheid). . 


Het hulpprogramma Schermtoetsenbord 

Schermtoetsenbord is een hulpprogramma dat een virtueel toetsenbord op het scherm weergeeft waarop gebruikers met een bewegingsstoornis gegevens kunnen typen met een aanwijsapparaat of joystick. Schermtoetsenbord is bedoeld om een minimaal functionaliteitniveau te bieden aan mensen met een bewegingsstoornis. Het programma waarin u de tekens wilt invoeren, moet actief zijn terwijl u Schermtoetsenbord gebruikt. Klik op Start, wijs achtereenvolgens Alle programma's, Bureauaccessoires en Toegankelijkheid aan en klik op Schermtoetsenbord om het schermtoetsenbord te openen. 


Het schermtoetsenbord heeft drie modi voor het typen van gegevens: 

· In de klikmodus typt u tekst door op de toetsen op het scherm te klikken. 

· In de scanmodus wordt het schermtoetsenbord constant gescand. De gebieden waar u toetsenbordtekens kunt typen door op een sneltoets te drukken of door een invoerapparaat met schakelaars te gebruiken, worden gemarkeerd. 

· In de aanwijsmodus wijst u met een muis of joystick gedurende een vooraf gedefinieerde periode een toets aan. Het geselecteerde teken wordt dan automatisch getypt. 

Het schermtoetsenbord gebruiken 

De aanwijsmodus instellen: 

1. Klik op Typemodus in het menu Instellingen. 

2. Klik op Aanwijzen in het dialoogvenster Typemodus. 

3. Klik in het vak Minimaal aantal seconden aanwijzen op een cijfer om het minimum aantal seconden voor aanwijzen te wijzigen. 

OPMERKING: als de muisaanwijzer gedurende de opgegeven tijd boven een teken wordt geplaatst, wordt het teken geselecteerd en ingevoerd. 

De klikmodus instellen: 

1. Klik op Typemodus in het menu Instellingen. 

2. Klik op Klik in het dialoogvenster Typemodus. 

OPMERKING: wanneer u een teken aanwijst, wordt dit gemarkeerd. Klik op het gemarkeerde teken om het te selecteren. 

Gebruik het menu Toetsenbord om de volgende items te selecteren: 

· Een uitgebreid toetsenbord met een numeriek toetsenblok of een standaardtoetsenbord zonder numeriek toetsenblok. 

· Een toetsenbord met toetsen in de standaardindeling of een toetsenbord met toetsen in blokindeling, waarbij de toetsen in rechthoekige blokken zijn gerangschikt. De blokindeling is met name handig in de scanmodus. 

· Verder kunt u het Amerikaanse standaardtoetsenbord (101 toetsen), het universele toetsenbord (102 toetsen) of een toetsenbord met extra Japanse tekens (106 toetsen) weergeven. 

Gebruik het menu Instellingen om de volgende items te selecteren: 

· Klik op Klikgeluid gebruiken om een hoorbare klik te produceren als u een toets selecteert. 

· Klik op Altijd op voorgrond om het toetsenbord op de voorgrond te houden als u overschakelt naar een ander programma of venster. 

· U kunt het lettertype wijzigen om de tekens op het toetsenbord beter leesbaar te maken. Klik op Lettertype. Klik in het dialoogvenster Lettertype op een lettertype, tekenstijl en tekengrootte. De geselecteerde opties hebben alleen invloed op de toetsen van het schermtoetsenbord. Het lettertype in het geselecteerde programma wordt niet gewijzigd. 

Andere hulpmiddelen voor muis en toetsenbord 

U kunt het hulpprogramma Toegankelijkheid of de wizard Toegankelijkheid gebruiken om extra opties in te stellen voor gebruikers met een bewegingsstoornis. Klik op Start en klik achtereenvolgens op Configuratiescherm en Toegankelijkheidsopties. 

· Klik op Toegankelijkheidsopties om het hulpprogramma Toegankelijkheidsopties te openen. Selecteer de gewenste opties op het tabblad Toetsenbord en het tabblad Muis. 

· Als u de wizard Toegankelijkheid wilt starten, klikt u op Visuele, auditieve en mobiliteitsbehoeften opgeven. Beantwoord de vragen in de wizard en kies de gewenste instellingen. 

De volgende opties zijn beschikbaar: 

· Plaktoetsen: hiermee zijn gelijktijdige toetsaanslagen mogelijk terwijl er telkens maar één toets per keer wordt ingedrukt. 

· Filtertoetsen: hiermee kunt u de reactie van uw toetsenbord aanpassen. 

· Schakeltoetsen: hiermee wordt een geluid geproduceerd wanneer vergrendeltoetsen zoals CAPS LOCK, SCROLL LOCK of NUM LOCK worden ingedrukt. 

· Muistoetsen: hiermee kunt u via het toetsenbord muisfuncties uitvoeren. 

· Serietoetsen: hiermee kunt u alternatieve invoerapparaten gebruiken in plaats van een toetsenbord of muis. 

Toegankelijkheidsopties instellen voor blinden of slechtzienden

Windows XP biedt verschillende functies om de bediening van de computer te vereenvoudigen voor gebruikers met een verminderd gezichtsvermogen. U kunt deze functies inschakelen vanuit het menu Start, vanuit het Configuratiescherm of met de wizard Toegankelijkheid. In dit artikel wordt beschreven hoe u in Windows XP toegankelijkheidsopties kunt instellen voor mensen met een verminderd gezichtsvermogen. 


Toegankelijkheidsprogramma's in het menu Start 

In het menu Start kunt u verschillende visuele hulpmiddelen selecteren. 

Het programma Toegankelijkheid openen: 

1. Klik op Start, wijs achtereenvolgens Alle programma's en Bureauaccessoires aan en klik op Toegankelijkheid. 

2. Selecteer een van de volgende functies: 

· Vergrootglas: met deze functie kunt u de schermweergave vergroten. 

· Verteller: deze functie biedt geluidsondersteuning bij de items die in het scherm worden weergegeven. 

Vergrootglas gebruiken om de schermweergave te vergroten 


Vergrootglas is een weergaveprogramma dat het scherm beter leesbaar maakt voor gebruikers met een verminderd gezichtsvermogen. Dit hulpprogramma opent een apart venster waarin een deel van het scherm vergroot wordt weergegeven. U kunt ook het kleurschema van het vergrotingsvenster wijzigen om het beter leesbaar te maken. Bovendien kunt u het vergrotingsvenster verplaatsen, het formaat van het venster wijzigen of het venster naar een rand van het scherm slepen om het daar te vergrendelen. Vergrootglas is bedoeld om een minimaal functionaliteitniveau te bieden aan gebruikers met een enigszins verminderd gezichtsvermogen. Als het vergrotingsvenster geopend is, kunt u dit venster rangschikken en het dialoogvenster Instellingen voor Vergrootglas gebruiken om opties voor Vergrootglas in te stellen. 

Instellingen voor Vergrootglas wijzigen: 

· Als u de positie van het vergrotingsvenster wilt wijzigen, plaatst u de aanwijzer in het venster. De cursor verandert in een handje. Sleep het venster naar de gewenste positie op het bureaublad. 

· Als u het formaat van het vergrotingsvenster wilt wijzigen, plaatst u de aanwijzer op de rand van het venster. De cursor verandert dan in een pijl met twee pijlpunten. Sleep de rand van het vergrotingsvenster om het formaat van het venster te wijzigen. 

· Als u de kleuren van het vergrotingsvenster wilt omkeren, schakelt u in het dialoogvenster Instellingen voor Vergrootglas het selectievakje Negatief in. 

· Als u de vergrotingsfactor wilt instellen, selecteert u in het dialoogvenster Instellingen voor Vergrootglas de gewenste vergrotingsfactor. De standaardinstelling is 2. 

· Als u de volgopties voor Vergrootglas wilt instellen, schakelt u het selectievakje in voor elke volgoptie die u wilt gebruiken: 

· Als u het gebied rond de aanwijzer wilt vergroten terwijl u de aanwijzer over het scherm verplaatst, selecteert u Muisaanwijzer volgen. 

· Als u het gebied bij de cursor wilt vergroten, selecteert u Toetsenbord volgen. Wanneer u op TAB drukt of de pijltoetsen gebruikt, gaat de focus naar de actieve schermpositie. 

· Als u het gebied rond de cursor wilt vergroten terwijl u typt, selecteert u Tekstbewerking volgen. 

Verteller gebruiken om geluidsondersteuning te bieden bij de schermweergave 

Verteller is een hulpprogramma waarmee tekst in spraak kan worden omgezet. Het programma is bedoeld voor gebruikers die blind of slechtziend zijn. Verteller kan worden gebruikt met Kladblok en Wordpad, met de programma's uit het Configuratiescherm, met Internet Explorer en met het bureaublad en installatieprogramma van Windows. In andere programma's bestaat de kans dat Verteller niet goed werkt. Verteller leest voor wat er op het scherm te zien is: de inhoud van het actieve venster, menuopdrachten of de tekst die u hebt getypt. Op uw computer moeten tekst-naar-spraak-mogelijkheden zijn geïnstalleerd voordat u Verteller kunt gebruiken. Verteller is niet in alle talen beschikbaar en wordt momenteel 
alleen ondersteund in de Engelse versie van Windows XP. Verteller beschikt over een aantal opties waarmee u de manier waarop schermelementen worden voorgelezen, naar eigen wens kunt aanpassen. 

Klik op de gewenste opties in het dialoogvenster Verteller: 

· Klik op Gebeurtenissen op het scherm melden om nieuwe vensters, menu's of snelmenu's te laten voorlezen wanneer deze worden weergegeven. 

· Klik op Getypte tekens uitspreken om getypte tekens te laten voorlezen. 

· Klik op Muisaanwijzer naar het actieve item verplaatsen om de muisaanwijzer het actieve item op het scherm te laten volgen. 

· Klik op de knop Stem om de snelheid, het volume of de toonhoogte anders in te stellen. 

Het onderdeel Toegankelijkheidsopties van het Configuratiescherm 

U kunt het onderdeel Toegankelijkheidsopties van het Configuratiescherm gebruiken om functies in te schakelen en te configureren voor gebruikers met een verminderd gezichtsvermogen. 

Het dialoogvenster Toegankelijkheidsopties openen: 

1. Klik op Start en klik achtereenvolgens op Configuratiescherm en Toegankelijkheidsopties. 

2. Open het tabblad Weergave in het dialoogvenster Toegankelijkheidsopties voor toegang tot de opties voor gebruikers met een visuele handicap. 

3. Schakel het selectievakje Hoog contrast gebruiken in om de schermweergave in te stellen op kleuren en lettertypen die ontworpen zijn voor betere leesbaarheid. Klik op de knop Instellingen om een kleurschema met hoog contrast te selecteren voor uw Windows XP-systeem. Het standaardschema voor hoog contrast is Hoog contrast zwart (groot). Selecteer een schema in de vervolgkeuzelijst van het venster Weergavenschema voor hoog contrast. Een schema waarin het woord 'groot' of 'extra groot' voorkomt, is doorgaans het meest geschikt. 

4. Gebruik de sectie Opties voor de cursor in het dialoogvenster om de weergave van de cursor te wijzigen zodat deze beter zichtbaar is: 

· Pas de Knippersnelheid aan om de knippersnelheid van de cursor te wijzigen. Verplaats de schuifregelaar tussen Geen en Snel totdat de knippersnelheid naar wens is en de cursor gemakkelijk te volgen is op het scherm. 

· Pas de breedte van de cursor aan door de schuifregelaar Breedte te verplaatsen tussen Smal en Breed totdat de gewenste breedte voor de cursor is ingesteld. 

De wizard Toegankelijkheid 

Als u de voorkeur geeft aan de wizardinterface om functies in te schakelen, opent u de wizard Toegankelijkheid. 

De wizard Toegankelijkheid openen: 

1. Klik op Start, wijs achtereenvolgens Alle programma's, Bureauaccessoires en Toegankelijkheid aan en klik op Wizard Toegankelijkheid. 

2. Wanneer de wizard wordt geopend, klikt u op Volgende om de toegankelijkheidsopties in te stellen. 

3. Stel de wizardopties in die beschikbaar zijn voor gebruikers met een verminderd gezichtsvermogen. De volgende drie opties worden weergegeven in het scherm Tekengrootte: 

· Gebruikelijk tekstformaat voor Windows: hiermee worden geen wijzigingen aangebracht in het standaard weergaveschema van Windows. 

· Groot formaat voor titels van vensters en menu’s: deze optie komt overeen met het selecteren van de optie Hoog contrast in het onderdeel Toegankelijkheidsopties van het Configuratiescherm. 

· Microsoft Vergrootglas, en grote titels en menu’s: hiermee wordt het Vergrootglas ingeschakeld. 

4. Klik op Volgende nadat u de gewenste instellingen hebt geselecteerd. De opties in het volgende scherm zijn afhankelijk van de selectie die u in het vorige scherm hebt gemaakt. 

5. Klik op Volgende. 

OPMERKING: nadat u het eerste deel van de wizard Toegankelijkheid en de sectie Opties voor de wizard instellen hebt voltooid, is de procedure voor het instellen van de toegankelijkheidsopties voltooid. 

U stelt de wizardopties als volgt in: 

1. Klik voor gebruikers met verminderd gezichtsvermogen op Ik ben slechtziend en klik op Volgende. 

2. Selecteer de gewenste schuifbalk- en vensterkadergrootte en klik op Volgende. 

3. Selecteer de gewenste pictogramgrootte en klik op Volgende. 

4. Selecteer het gewenste hoogcontrast kleurschema en klik op Volgende. 

5. Selecteer de muisaanwijzer met de gewenste grootte en kleur en klik op Volgende. 

6. Stel de gewenste knippersnelheid en grootte van de cursor in en klik op Volgende. 

7. Klik op Voltooien om de instellingen toe te passen. 
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